
DEGENERESCENCOPHOBIE Peur de la dégénérescence 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

DSM-5 Phobie spécifique de type maladie/blessure ou trouble anxieux 
CIM-11 6B03 — Phobie spécifique, ou 6B23 — Anxiété liée à la santé 

 
De : Dégénérescence nom fém. 

Dégénérer ver. 

Dégénératif adj. 

Neurodégénératif adj. 

La dégénérescence est un processus pathologique en règle générale irréversible d’altération 
de structures anatomiques ou fonctionnelles : cellules, tissus, organes. 

On parle de dégénérescence cancéreuse, ou de cancérisation, quand une tumeur 
bénigne dégénère en tumeur maligne. 

Un certain nombre d’organes peuvent être touchés par la dégénérescence, comme la macula, 
partie centrale de la rétine : dégénérescence maculaire liée à l’âge (DMLA). 

Mais c’est le système nerveux qui paye le plus lourd tribut à la dégénérescence, à travers des 
affections dégénératives dites maladies neurodégénératives : démence d’Alzheimer, 
maladie de Parkinson, sclérose latérale amyotrophique (SLA, ou maladie de 
Charcot), sclérose en plaques, maladie (chorée) de Huntington, ataraxies spinocérébelleuses 
(dégénérescence du cervelet), maladie de Creutzfeldt-Jakob (équivalent humain de 
l’encéphalopathie spongiforme bovine, dite « maladie de la vache folle »), etc. 
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